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Пословицы и поговорки 

Пожарная безопасность 

Огонь беда, и вода – беда, а нет хуже беды, когда ни огня, ни воды. 

Искру туши до пожара, беду отводи до удара. 

Слѐзы пожара не тушат. 

Плох мир огня с водою. 

Спички не тронь, в спичках огонь. 

Искра мала, да пламень велик. 

Не шути с огнѐм – обожжешься. 

Спички не игрушка, огонь не забава. 

Упустишь огонь – не потушишь. 

Огонь - не вода, схватит – не выплывешь. 

Где огонь, там и дым. 

Дыма без огня не бывает. 

Не играй, кошка, углем, лапу обожжешь! 

Дорого при пожаре и ведро воды. 

Огонь хороший слуга, но плохой хозяин. 

Как бы мал огонѐк не был, всегда от него дым. 

Спичка – невеличка, а огонь великан. 

С огнем воюют, а без огня горюют. 

При огне как при солнце светло, при огне и 

зимою тепло. 

От искры пожар рождается. 

Не шути с огнём – можешь сгореть. 

Маленькая спичка сжигает большой лес и дом. 

Спичка – невидимка да огонь – великан. 

Упустишь огонь – не потушишь. 

Кто с огнём играет, тот в огне сгорает. 

У путника должен быть хлеб, а у пастуха огонь. 

Умному огонь – тепло, глупому – ожог. 

Пожар слезам не верит. 

Не трогай огня – не обожжёшь руку. 

С огнём не играй, пожар не затевай. 

С огнём да водой не поспоришь. 

Огонь никогда не насыщается. 

Огонь и  друг, и враг. 

Огонь не вода – охватит, не выплывешь, пожитки не всплывут. 

Дым страшнее огня. 

От огня убегают, а от дыму задыхаются. 

Топор рубит, а огонь с корнем спалит. 

Берегись, не ожгись! 

 

 

 

 



Дорожная безопасность 

Шутить с дорогою нельзя, внимание и осторожность - твои друзья! 

Осторожность – мать безопасности. 

Осторожность – не трусость. 

Не ищи пути с непутевым. 

Прежде чем войти, подумай о выходе. 

Гляди в оба не разбей лоба 

Знай правила движения как таблицу умножения 

Цвет зеленый светофора говорит: «Проходите, пешеходы, путь открыт!» 

Я правила перехода выполняю, только на зеленый через улицу шагаю. 

Цепляться за транспорт не вздумай, о себе и других подумай. 

Троллейбус, автобус, трамвай ни спереди, ни сзади не обегай. 

Рискуют ребята головой, если играют на мостовой. 

Твердо запомни, прохожий, тормоз мгновенно сработать не может. 

Транспорт сначала ты пропусти, убедись в безопасности и переходи. 

Тише едешь – дальше будешь 

Медленно, но зато верно. 

Не уверен, не обгоняй. 

Дома рука и нога спит, в дороге и головушка не дремли. 

Лучше тихо, да вперѐд, чем скоро, да назад. 

 

Безопасность здоровья 

В здоровом теле - здоровый дух. 

Береги платье снову, а здоровье - смолоду. 

Здоровье дороже богатства. 

Здоровому все здорово. 

Если нет силы, то и свет немилый. 

Двигайся больше - проживешь дольше. 

Лук семь недугов лечит, а чеснок семь недугов изводит. 

Держи голову в холоде, живот в голоде, а ноги в тепле. 

Здоровье дороже денег: здоров буду - и денег добуду. 

Предупреждение лучше лечения. 

Болен - лечись, а здоров – берегись 

Больному все горько. Здоровому все здорово. 

На всякую болезнь зелье вырастает. 

 

Безопасность в природе 

Видя волну на море, не езди! 

Береги себя пуще глазу! 

Не зная броду, не лезь в воду 

Опасенье - половина спасенья. 

Не клади волку пальца в рот. 

Хорош цветок, да остер шипок. 

Ешь мѐд, да берегись жала. 

Не буди лихо, пока спит тихо. 



В какую бы беду ни попал- голову не вешай, ум не теряй 

Обижать своих соседей – то же, что дразнить медведей. 

Кто не сознает ошибку, делает другую 

Не верь козлу в капусте (а волку в овчарне). 

От малого опасенья великое спасенье. 

Берегись бед, пока их нет! 

Кто сам себя стережет, того и бог бережет. 

Ныряй, да под плот не угождай! 

 

Безопасность в быту 

Храни себя от бед, пока их еще нет. 

Осторожность - спутник безопасности. 

Не стой там, где дрова рубят (секут). 

Промеж двери пальца не клади! 

Берегись бед, пока их нет! 

Кто сам себя стережет, того и бог бережет. 

Не всякому верь, запирай крепче дверь! 

Не доглядишь оком, заплатишь боком. 

Не лезь боком на гвоздь! 

В подворотню подай, да на двор не пускай! 

Не верь чужим речам, верь своим очам! 

Кто на молоке ожѐгся, тот и на воду дует. 

На бога надейся, а сам не плошай. 

Лучше нагнуть голову, чем набить шишку 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Загадки. 

 
Опасные предметы. 

1. Два конца, два кольца, а 

посередине гвоздик. 

(ножницы) 

 

2. Не хочу я молчать, 

Дайте вволю постучать. 

И стучит день-деньской 

Он железной головой. 

(молоток) 

 

3. Конь стальной, хвост льняной, 

Подружись-ка ты со мной. 

(иголка) 

 

4. Зубы есть, а рта не надо. 

(пила) 

 

5. Посмотрите на меня- 

Вся дырявая я, 

Но зато я ловко 

Тру тебе морковку. 

(терка) 

 

6. У меня есть лезвие- 

Острое, железное, 

Обращайтесь осторожно, 

Мной порезаться можно. 

(нож) 

 

7. Ведь я сделан из железа, 

У меня ни ног, ни рук. 

Я по шляпку в доску влезу, 

А по мне все тук да тук. 

(гвоздь) 

 

8. Вот железная плутовка, 

Листы держит очень ловко. 

Крепко вместе их сжимает, 

Никогда не потеряет. 

(скрепка) 

 

9. Я иголкина подружка, 

Только нет у меня ушка. 

(булавка) 

 

 

 

 

 

10. Я сижу в своем домишке, 

Не серди меня мальчишка! 

Обращайся осторожно, 

Ведь пораниться мной можно. 

(перочинный нож) 

 

11. Очень хрупкая я, 

Берегите меня. 

Если только разобьете – 

Лишь осколки соберете. 

(стеклянная посуда) 

 

 

12. Я под мышкой посижу 

И что делать укажу: 

Или разрешу гулять, 

Или уложу в кровать. 

(градусник) 

 

13. Ей набили мясом рот, 

И она его жует, 

Жует, жует и не глотает- 

В тарелку отправляет. 

(мясорубка) 

 

14. Он целый день звенел в бору 

Густом, от инея белесом. 

А ночью, подойдя к костру, 

Заснул, в бревно уткнувшись носом. 

(топор) 

 

15. Где упрется хвостом, 

Станет дырка потом. 

(шило) 

 

16. В брюхе жарко у меня, 

А в носу моем дыра, 

Когда все во мне кипит, 

Из нее пар валит. 

(чайник) 

 

17. Она снаружи вроде груши, 

Висит без дела днем, 

А ночью освещает дом. 

(лампочка) 

 

18. Голова огнем пылает, 

Тело тает и сгорает. 

Я полезной быть хочу: 

Лампы нет – я посвечу. 



(свеча) 

 

19. В деревянном домике 

Проживают гномики. 

Уж такие добряки – 

Раздают всем огоньки.(спички) 

 

Электрические приборы и бытовая 

техника. 

1. Пройдусь слегка горячим я, 

И гладкой станет простыня. 

Могу поправить недоделки 

И навести на брюках стрелки. 

 (утюг) 

 

2. На столе в колпаке 

Да в стеклянном пузырьке 

Поселился дружок, 

Развеселый огонек 

 (настольная лампа) 

 

3. Он один на всем свете 

Очень рад пыль встретить. 

                                   (пылесос) 

 

4. Посмотри на мой бочок, 

Во мне вертится волчок, 

Никого он не бьет, 

Но зато все собьет. 

(миксер) 

 

5. Я пузатый и пыхтящий, 

Я большущий и блестящий, 

Если только захочу, 

Кипяточка вскипячу. 

(самовар) 

 

6. Поверчу огромный круг, 

И меня услышит друг. 

(телефон) 

 

7. Летом папа наш привез 

В белом ящике мороз, 

И теперь мороз седой 

Дома летом и зимой 

Бережет продукты: 

Мясо, рыбу, фрукты. 

(холодильник) 

 

 

 

 

8. Дом на ножках, 

Посреди – окошко. 

Засветится окно, 

Появится кино. 

(телевизор) 

 

10. Четыре синих солнца 

У бабушке на кухне, 

Четыре синих солнца 

Горели и потухли. 

Сварили кашу и уху, 

Спасибо солнцам за еду. 

(газовая плита) 

 

11. Кто по проводам 

В дом приходит к нам? 

По ночам, когда темно, 

Освещает дом оно. 

(электричество) 

 

Пожар. 

1. Шипит и злится, 

Воды боится. 

С языком, а не лает. 

Без зубов, а кусает. 

(огонь) 

 

2. Белый столб стоит на крыше 

И растет все выше, выше. 

Вот дорос он до небес – 

И исчез. 

(дым) 

 

3. Спят смирно дочки 

В фанерном домочке. 

У сонь, у тихонь 

В головках огонь. 

(спички) 

 

4. Раз, два, три, четыре- 

у кого пожар…? (в квартире) 

 

5. Дым столбом поднялся вдруг. 

Кто не выключил…(утюг). 

 

6. Красный отблеск побежал. 

Кто со спичками …(играл). 

 

7. Стол и шкаф сгорели разом. 

Кто сушил белье над…(газом). 

 

 



8. Пламя прыгнуло в траву. 

Кто у дома жег …(траву). 

 

9. Кто бросал в огонь при этом 

Незнакомые…(предметы). 

 

10. Помни каждый гражданин этот 

Номер…(ноль один). 

 

             

18.     С огнем бороться мы должны, 

Мы смелые работники, 

      С водою мы напарники, 

      Мы очень людям всем нужны. 

      Так кто же мы? 

                                            (пожарные) 

 

11. Я не сам по себе,                                                19.     Тоненькая девочка,  

А сильнее всего                                                              Белая юбочка 

И страшнее всего,                                                           Красный носик. 

И все любят меня,                                                        Чем длиннее ночи, 

И все губят меня                                                             Тем она короче 

                     (огонь)                                                         От горючих слёз. 

                                                                                                                                   (свеча) 

12. Дрожит свинка, 

Золотая щетинка.                                                      

                                                                                          20.       Мать толста, 

                     (огонь)                                                         Дочь красна, 

                                                                                          Сын – бес 

13. В камне спал,                                                       Долетел до небес. 

По железу встал,                                                                                       (печь, огонь, дым) 

По дереву пошёл, 

Как сокол полетел                                                            21.      Золотая пчёлка 

                     (огонь)                                                          Села на ёлку.                                

                                                                                            Если её не прогнать 

14. Без рук, без ног,                                                     Ёлка может запылать 

А на гору быстро ползёт.                                                                              (огненная искра) 

                         (огонь) 

                                                                                           22.        В одной коробке 

15. Шипит и злится,                                                   Сто пожаров 

Воды боится.                                                                                          (коробок со спичками) 

                         (огонь)                                              

                                                                                            

16. С языком, а не лает,                                              23.         Если дым валит клубами 

Без зубов, а кусает.                                                           Пламя вьётся языками, 

                          (огонь)                                                      И огонь везде, и жар 

                                                                                             Это бедствие -  …..  

17. Маленький конёк,                                                                                              (пожар) 

Вместо гривы – огонёк. 

                         (спичка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наказы. 

 

1. Выпал на пол уголек, 

Деревянный пол зажег, 

Не смотри, не жди, не стой, 

А залей его водой. 

 

2. Если младшие сестрички 

Зажигают дома спички, 

Что ты должен предпринять? 

Сразу спички же забрать. 

 

3. Раскалился если вдруг 

Электрический утюг, 

Что должны вы сделать, детки? 

Вынуть вилку из розетки! 

 

4. Если в доме есть балкон, 

Помните – опасен он! 

И открытое окно 

Привлекать вас не должно! 

 

5. Ничего опасней нет, 

Чем заточенный предмет! 

Бритвы, ножницы, ножи 

Не хватайте, малыши! 

 

6. Не подходи к плите, дружок, 

Ты можешь получить ожог! 

 

7. Кран открывайте осторожно, 

Ведь кипятком обжечься можно! 

Да и холодная вода 

Увы, полезна не всегда. 

 

 

 

8. Если вдруг искрит розетка, 

Или слышен странный треск, 

Ты скажи об этом взрослым – 

Сам пожалуйста не лезь! 

Электричество Опасно! 

Неуместны игры здесь! 

 

9. У многих есть в квартире газ, 

И не заметен он для глаз. 

Но, помни, что опасен газ. 

Не терпит он с собой проказ! 

И коль заметил запах газа, 

Открой окно, проветри сразу! 

Пошире створки отвори, 

И спички в руки не бери! 

 

10. Осторожнее со спичкой! 

Спичка – это главный враг. 

Не шути ты с невеличкой, 

Не до шуток нам никак. 

 

11. Если на сковороде 

Загорелось масло, 

Воду ты туда не лей, 

Воду лить опасно. 

 

12. Перегладить все белье, 

Помогаешь маме вдруг. 

Не, забудь, когда закончишь, 

Сразу выключить утюг. 

 

13. С огнем, ребята, не играйте, 

А увидев огонь и дым, 

По телефону набирайте 

Всего две цифры 01. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 



Стихотворения  

«Воспитание безопасного 

поведения в быту» 

                                Т.Г. Хромцова. 

 

Адрес если знаешь свой, 

Попадёшь всегда домой. 

 

Балкон – не место для игры, 

Без взрослого туда не выходи. 

Опасно там играть и веселиться, 

Ты можешь с высоты большой 

свалиться. 

 

В тёмном если я заблужусь лесу- 

Останусь на месте и крикну «АУ». 

 

Газ опасен для здоровья, 

Отравленье, взрыв, пожар. 

От плиты держись подальше 

Ведь опасен сильный жар. 

Если дома появился сильный дым- 

Ты не прячься, позвони по «01». 

 

Солнце – друг.  Но важно знать- 

Плохо с солнышком играть. 

Страшен солнечный удар, 

От него начнется жар. 

 

Инструменты папины 

Брать не будем мы, 

Ведь они тяжёлые, 

Острые они. 

 

Когда грибы мы собираем, 

Берём лишь только те, что знаем. 

 

Летом в озере купайся, 

Осторожненько плескайся. 

Чтобы не было беды, 

В воду с мамой заходи. 

 Мухоморы и поганки 

Даже если со сметанкой, 

Не годятся никуда. 

С ними рядышком беда. 

Много яда в них, друзья, 

Знайте, кушать их нельзя. 

 

Не пускайте дядю в дом, 

Если дядя незнаком! 

И не открывайте тёте, 

Если мама на работе! 

Чтоб тебя не обокрали, 

Не схватили, не украли, 

Незнакомцам ты не верь, 

Закрывай покрепче дверь. 

 

Руками сильно не маши, 

Когда собаку встретишь. 

Укусит – маме покажи 

И с той собакой не дружи. 

 

Телевизор включать не надо, 

Если взрослых нет рядом, 

Технику испортишь ты, 

Ещё – пожар может произойти. 

 

 

У светофора окошечка три, 

При переходе на них посмотри, 

Если в окошечке красный горит- 

«Стой, не спеши», - он тебе 

говорит. 

Если вдруг желтое вспыхнет 

окошко- 

Ты подожди, постой тут немножко. 

Если в окошке зелёный горит, 

Ясно, что путь пешеходу открыт. 

 

 

 

 

 

 



 



« Не играй со спичками  - это опасно!»     

Г.Шалаева.   

Я спичек коробок нашёл                  

И высыпал его на стол, 

Хотел устроить фейерверк –  

Все полыхнуло, свет померк! 

Не помню больше ничего! 

Лишь пламя жжет меня всего… 

Я слышу крики, шум воды… 

Как много от огня беды! 

Меня спасти едва успели, 

А вот квартиру не сумели. 

Теперь в больнице я лежу  

И боль едва переношу 

Хочу напомнить всем, друзья: 

Играть со спичками нельзя!!! 
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