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План  
работы школы молодых родителей 

на 2023-2024 учебный год 
 

  Цель: 
Обеспечение единства и преемственности семейного и общественного воспитания. 

Оказание психологической помощи родителям (законным представителям). Поддержка 
всестороннего развития личности детей. 
 

  Задачи:  
1. Оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста. Проведение 

комплексной профилактики различных отклонений в физическом, психическом, 
социальном развитии детей дошкольного возраста.  

2. Оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 
различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста. 

 

  Основы психолого-педагогической работы с родителями: 
1. Знакомство родителей с современными видами игровых средств и оборудования, с 

принципами создания предметно-развивающей среды в домашних условиях.  
2. Консультации для родителей по вопросам воспитания и развития детей.  
3. Организация и проведение консультаций для родителей и групповых игровых сеансов 

вместе с детьми. 
4. Обучение родителей современным методикам и приемам  воспитания и обучения 

детей, на основе развивающих игр, а также игрового взаимодействия с детьми. 
 

№ Наименование мероприятий Срок С кем проводится 

1. Сентябрь 

1.1. «Гармония в семье» Эдда Ле Шан.  07.09.2023 г. Родители II младших 
групп. 

1.2. «Психологический портрет ребенка 
среднего возраста».  

14.09.2023 г. Родители средних групп. 

1.3. «Воспитываем ребенка в гармонии» - 

Эдда Ле Шан. 

21.09.2023 г. Родители старших групп. 

1.4. «Влияние родителей на 
психологический рост ребенка». 

28.09.2023 г. Родители 
подготовительных групп. 

1.5. Практикум «Соблюдаем режим дня». 29.09.2023 г. Родители I млад. групп 



2 Октябрь 

2.1. Консультация «Психологическое 
здоровье ребенка в ДОУ». 

05.10.2023 г. Родители II младших 
групп. 

2.2. Тренинг «Развитие личности в 
дошкольном возрасте». 

12.10.2023 г. Родители средних групп. 

2.3. Практикум «Советы на ночь». 19.10.203 г. Родители старших групп. 
2.4. Тренинг «Учите детей общаться. Быть 

вместе». 

26.10.2023 г. Родители 
подготовительных групп. 

2.5. Консультация «Основы детской 
адаптации». 

27.10.2023 г. Родители I младших 
групп. 

3 Ноябрь 

3.1. Дискуссия «Как бороться с плохими 
словами». 

02.11.2023 г. Родители II младших 
групп. 

3.2. Мини конференция  «Советы 
родителям замкнутых детей». 

09.11.2023 г. Родители средних групп. 

3.3. Семинар-практикум «Семья и ее роль в 
воспитании детей дошк.возраста». 

16.11.2023 г. Родители старших групп. 

3.4. «Воспитать любознательного ребенка – 

значит подготовить его к школе». 

23.11.2023 г. Родители 
подготовительных групп. 

3.4. Мини-конференция «Кризис трех лет». 30.11.2023 г. Родители I младших 
групп. 

4 Декабрь 

4.1. Беседа «Что можно смотреть детям по 
телевизору?» 

07.12.2023 г. Родители II младших 
групп. 

4.2. Лекторий для родителей «Становление 
характера дошкольника» 

14.12.2023 г. Родители средних групп. 

4.3. Практикум «Профилактика экранной 
зависимости». 

21.12.2023 г. Родители старших групп. 

4.4. Консультация «Личный пример 
взрослых в воспитании культурного 
поведения детей». 

28.12.2023 г. Родители 
подготовительных групп. 

4.5. Практикум «Почему с детьми нельзя 
«сюсюкать» или как развивать речь 
малыша?» 

25.12.2023 г. Родители I младших 
групп. 

5 Январь 

5.1. Круглый стол «Откуда берутся детские 
обиды».  

11.01.2024 г. Родители II младших 
групп. 

5.2. «Развитие речи у детей дошкольного 
возраста». 

15.01.2024 г. Родители средних групп. 

5.3. «Правовое воспитание детей и 
родителей. Декларация прав ребенка». 

18.01.2024 г. Родители старших и 
подготов. к школе групп. 

5.4. «Как правильно готовить ребенка к 
школе». 

22.01.2024 г. Родители 
подготовительных групп. 

5.5. Практикум «Как правильно 
воздействовать на ребенка на данном 
возрастном этапе».  

25.01.2024 г. Родители I младших 
групп. 

6 Февраль 

6.1. Семинар-практикум «О канале Fox kids 
и взрослых страхах». Цель: определить 
позитивное и негативное влияние 
современных мультипликационных 

01.02.2024 г. Родители II младших 
групп. 



фильмов на развитие детей 
дошкольного возраста. 

6.2. Консультация «Детская тревожность и 
ее последствия на дальнейшее развитие 
ребенка». 

08.02.2024 г. Родители средних групп. 

6.3. Тренинг «Мальчики и девочки: два 
разных мира». 

15.02.2024 г. Родители старших групп. 

6.4. Практический урок по интернет 
безопасности «Обсуждение актуальных 
причин группы риска предоставления 
детям средств связи с выходом в сеть 
Интернет». 

22.02.2024 г. Родители 
подготовительных групп. 

6.5. Мини - конференция «Психическое 
развитие ребенка в раннем возрасте».  

30.02.2024 г. Родители I младших 
групп. 

7 Март 

7.1. «Словесные игры с детьми». 07.03.2024 г. Родители II м.групп. 
7.2. Консультация «Как правильно 

наказывать ребенка». 

14.03.2024 г. Родители средних групп. 

7.3. Мини-конференция «Правильное 
развитие самооценки ребенка». 

21.03.2024 г. Родители старших групп. 

7.4. «Общая характеристика 
психологических особенностей 
старшего дошкольного возраста». 

28.03.2024 г. Родители 
подготовительных групп. 

7.5. «Чтобы ребёнок слушался. Советы А.С. 
Макаренко» 

29.03.2024 г. Родители I младших 
групп. 

8 Апрель 

8.1. Беседа «Аккуратность – прежде всего!» 04.04.2024 г. Родители II младших 
групп. 

8.2. Лекторий для родителей. Приглашение 
сотрудников из библиотеки. «Сказка в 
жизни ребенка дошкольного возраста». 

11.04.2024 г. Родители средних групп. 

8.3. Практический урок по интернет 
безопасности «Обсуждение актуальных 
причин группы риска предоставления 
детям средств связи с выходом в сеть 
Интернет». 

18.04.2024 г. Родители старших групп. 

8.4. «Наказание должно быть правильным». 25.04.2024 г. Родители 
подготовительных групп. 

8.5. Тренинг «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

26.04.2024 г. Родители I младших 
групп. 

9 Май 

9.1. Развивающее занятие «Слагаемые 
здоровья». 

02.05.2024 г. Родители II младших 
групп. 

9.2. «Психофизиологический аспект 
оздоравливания детей». 

09.05.2024 г. Родители средних групп. 

9.3. Консультация «Профилактика летних 
заболеваний». 

16.05.2024 г. Родители старших групп. 

9.4. «Готовность к школьному обучению». 23.05.2024 г. Родители 
подготовительных групп. 

9.5. «Как использовать лето для укрепления 
здоровья детей». 

30.05.2024 г. Родители I младших 
групп. 
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